InformAA

BOLETIM DO COMITE DE AREA / ESL/ SEDE - AA- RN - AND IX - n® 05 - DUTUBRO/DEZEMBRO- 2010

‘;(;fll Sen;.lln?u:ﬁ’Norde?i X cdﬁc&’

Anonimos sera em Natal, em 2011
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Natal sediard o maior evento de AA do Nordeste, no proximo ano, reunindo membros
da Irmandade dos nove estados da regido. O Comité de Area e o ESL/ Sede do Rio Grande
do Norte ja comecaram a preparar a composi¢do das comissoes que trabalhardo na
organizag¢do do evento, convocando servidores e membros dos grupos de AA. Leia na pdg.

Cabeceira de
Mesa

Leia uma importante
reflexdo sobre 0
valor da consciéncia
coletiva nas decisoes
do AA.

[

Reuniao de Area
em Mossoro

Ultima reunido da
Area do AA - RN, em
2010, foi realizada
em  Mossoro. O
objetivo é integrar.

Izz)

Cadastramento
dos grupos
Veja como cadastrar
seu grupo, para que
ele fique registrado
junto a JUNAAB.

Procure o Distrito.

|| Pég. 4.

Trabalhando
com oS outros
CTO faz palestras
sobre  recuperacdo
em AA, para

professores e chefes
de unidades do

|| Pig. 4.
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Deixar nascer

Viver o Natal é

deixar nascer. Deixar
nascer o perddo, onde
ainda ha ressentimento;

deixar nascer a esperanga,
onde ainda had pessimismo,
deixar nascer a humildade,
onde o orgulho ainda
impera; deixar nascer a
coragem, onde ha

desanimo; deixar nascer a
fé, onde ainda ha duvida.

O InformAA
renasce em cada edicdo,
junto com a informag¢do e a
recuperag¢do de quem o lé e
na colaboragdo de quem o
divulga. Um Natal de Luz e
um 2011 de Paz!

Desejamos mais 24 horas

Q’e sobriedade para vocéy

{
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Cabeceira de mesa
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Consciéncia coletiva

“Durante o processo de
busca, a consciéncia coletiva, a
autoridade  dita descentralizada.
Nao ha lideres. H4 um verdadeiro
fluido de lideranga. Os membros se
sentem livres para se expressar e
para oferecer as suas contribui¢des
e o fazem no exato momento € na
devida dimensdo. Ha liderangas. E
o espirito de comunidade que lidera
e nao o individualismo.” (Dr .Lais
Marques da Silva - Ex- Custodio e
presidente da JUNAAB).

A nossa Segunda tradicao
parece que estd esquecida por
muitos de nos: “.. um Deus
amantissimo que Se manifesta em
nossa consciéncia coletiva”. Como
tudo comeca no Grupo de AA, ¢
sempre  possivel que  esse
esquecimento venha de la. Se for
verdadeira esta essa afirmagdo, o
caos estd instalado nos demais
grupos de trabalhos que se fazem

necessarios em AA. Certamente, o
Comité de Area ficara tio afetado,
como um todo, que causara um
grande prejuizo a Assembleia de
Area e, imagine, a nossa guardia,
Conferéncia de servigos Gerais.

O esvaziamento dos Grupos
de AA nos oferece um quadro
desolador em nossas atividades no
Terceiro  legado:
reunido de

auséncia  de
servigos, tematicas,
recuperacdo e a falta de eventos
importantes que nos proporcionem
a pratica de levar a mensagem de
nossa irmandade e o décimo
segundo passo. Temos muito que
fazer e precisamos, aqui e agora,
debater com espirito de
consciéncia coletiva,  que
desejamos em nossa recuperacao,

uma

Mensagem de Natal

O Comité de Area e o ESL desejam a todos os companheiros do

Rio Grande do Norte, um Feliz Natal e um Prospero Ano Novo.
Esperamos, para o ano de 2011, a cooperagdo de todos e que continuem
depositando suas confiancas aos seus servidores. Pedimos ao Poder
Superior que esteja sempre presente nas nossas tarefas.

Area/ ESL—RN.

Faca ja a sua inscricdo. Assim, vocé ajuda

Adquira a nossa literatura, no
a fazer esse grande evento!

ESL/Sede de AA.

Livros, folhetos, CDs, fichas e
um agradével cafezinho.

Fone: 3221-2777

182 Convencgao Nacional do AA
Cuiaba, Mato Grosso, ano de 2012
Informacgdes: www.aarn.org.br
Fone 3221-2777
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XXIII Seminario Nordeste de Alcoolicos
Anonimos sera em Natal, em 2011

Natal sera sede do XXIII
Seminario Nordeste de AA, nos
dias 05 e 06 de novembro de 2011.
O evento acontecera no Centro de
Convengoes, na Via Costeira, ¢
contara com a participagdo de
delegagdes de AA vindas de todos

novembro, com a participagdo de
aproximadamente 1.300 membros

B nordestinos de AA, sobre o tema:
8 Lideranca em AA, sempre uma

necessidade vital. O Rio Grande
do Norte teve a participacao direta
em dois painéis: Os trés legados e

os Estados do Nordeste. “O Outros problemas além do dlcool.
Comité de Area do RN ja estd Também coordenou o forum de
montando as estratégias de

organizagdo do Seminario, Viagem da sobriedade
formando as comissdes que debates sobre o Projeto do Manuel

trabalhardo, desde o inicio do
proximo ano, para que esse
importante evento aconteca com
sucesso”, diz o MCA do RN.

Illlm ™

definidos

ainda vao

Ser

Sucesso em Alagoas

nas

de Servicos ESLs.

“Do Rio Grande do Norte,
quatro Onibus conduziram os
membros de AA até Maceio, além

O tema do XXIII dos que foram em transportes
Semindrio Nordeste serd: A4: um Teunides da coordenagdo do particulares e empresas de linha”,
caminho sem fronteira - uma evento, em 2011. informam os organizadores da
mensagem universal. Os sub- O XXII Seminario viagem. Segundo eles, cerca de

200 companheiros participaram do
evento. “Agradecemos a comissao

Nordeste aconteceu em Maceio -
AL, no final do ultimo més de

temas das palestras e conferéncias,
com seus respectivos expositores,

Mossoro sediou reuniio de Area do AA Dica da sobriedade

Com o objetivo de
promover um maior intercAmbio
e troca de experiéncias, a Area do
AA - RN fez a sua reunido de
dezembro/ 2010, em Mossord, no
dia 12. Segundo o MCA, a
atividade foi precedida de uma

Vista parcial de Mossoro - RN

reunido de conscientizacdo do
AA, para os grupos daquele
municipio, no dia 11.

A programag¢do do dia 12
constou de uma palestra sobre Os
trés legados da Irmandade,
responsabilidade e o futuro de
AA, pela manha. A tarde,
aconteceu a reunido da Area, com
a participacdo de todos os distritos

¢ do RN.A reunido ocorreu no

Grupo Aboli¢do, com a presenga

§ de 26 companheiros.“As reunides

no interior do Estado ajudam a
integrar os grupos da Area do
RN”, diz 0o Membro Coordenador

Examinando as ‘“histérias”
de alcodlicos em recuperagdo,
podemos ver que todos nos
beneficiamos, numa ocasido ou
noutra, de servigos especializados
de psiquiatras e outros médicos,
enfermeiros, assistentes sociais,
advogados, religiosos e outros
profissionais. (...) Felizmente, ndo
encontramos conflitos entre as
idéias de AA e a competente
orientacao de um profissional com
conhecimento especializado do
alcoolismo.
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Cadastramento de grupos

A JUNAAB esta fazendo
o Cadastramento de Grupos e
Orgdos de Servigos, no Brasil.
Para facilitar a coleta de dados,
trés formulérios sdo
disponibilizados: Setor/ESL,
Distritos e Grupos. Os Grupos
preencherdao seus formuldrios e
entregarao ao MCD; o MCD
preenchera do
Distrito e entrega, junto com 0s
dos Grupos, ao Escritério; o
Escritoério preenchera
formulério, junta aos dos Grupos

o formulario

S€u

Aniversario do Esperanca

e Distritos, grava ou encaminha a
Area.

O  Grupo  Esperanca
comemorara seus 33 anos, no dia
20 de fevereiro de 2011, com um
evento que tera, como tema: O I
Ciclo de Estudos
Conceitos, com 1nicio marcado

dos Doze

Grupo Monte Castelo

para as 8h. O grupo convida todos
os companheiros para o evento,
na Cidade da Esperanca.

O Grupo Monte Castelo
fara seu 21° aniversario ¢ o 14°
Ciclo das 12 Tradigoes, dia 23 de
janeiro de 2010, das 09h as 16h,
no Nucleo Educacional Santa.
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Auto-suficiéncia: um exercicio para recuperacio

Em nossa
proposta de
reformulacdo de vida
(programa de
recuperagdo de A.A.),
passamos por um
processo de
transformagao de

vida, na busca de nos tornamos
seres humanos mais responsaveis,
porém,como isto se manifesta?
Através de um exercicio de fé
compartilhada (O melhor de Bill
—Fé).

AUTONOMIA - ndo ¢
sinonimo de ‘“‘auto-suficiéncia”.
Observem que, ao resgatarmos
nossa responsabilidade, passamos

CTO atende convite de

Neste

ultimo participaram. Foram

a exercer O NOSSO
“poder de decisdo” -
Conceito VIII, porém,
sem fugir do nosso
unico proposito
primordial, o de
Transmitir a mensagem
- 5* Tradicao.
AUTO-SUFICIEN-CIA -
agora sim! Ao conquistarmos
nossa autonomia, podemos nos
de
independentes, mas, isto sO sera
possivel,

denominar seres

se  formos  auto-
suficientes em todos os niveis (As
Doze Tradi¢des Ilustradas - 7%
Tradi¢do). Portanto, para

galgarmos este estdgio da nossa

;& Trabalhando com os outros

empresas e instituicoes

recuperagdo. “Muitos

mes, o SESC convidou
o CTO para realizar
trabalho  de
informagdo sobre AA.
0
professores e chefes
de da
institui¢do, atraves de

um

evento envolveu

unidades

duas palestras: 1) Eis
o AA, 2) Como nos
recuperamos em AA
(dois depoimentos: um
masculino e um
feminino). Cerca de

70 pessoas

entregues folhetos e o
livro  Alcodlicos
Anonimos: 12 passos

e 12 tradigdes.

Segundo  os
do CTO
estadual, as visitas a

membros

hospitais e clinicas de
recupera¢cdo também
tém ajudado a dezenas

de pessoas portadoras

da doenca do
alcoolismo a
encontrarem o
caminho da

recaiam depois das
internagcoes. Com a
freqiiéncia as reunioes
de AA,

permaneceram

Varios

sobrios e tornaram-se
membros”, afirmam.

0
ainda é um forte meio

telefone

de comunicag¢do entre
a sociedade e o AA.

Nos ultimos meses,
foram atendidos 166
telefonemas, com
pedidos de
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