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AA e profissionais se encontram 

no 23º Seminário Nordeste  

Cuiabá 

A Convenção Nacional 

de AA - 2012 já tem pro-

gramação definida. 

Confira na pág. 3. 

Nos  dias 05 e 06 de novembro de 2011, cerca de quatro mil alcoólicos em recuperação,  

dos estados nordestinos, vão participar do 23° Seminário Nordeste de A.A., no Centro 

de Convenções de Natal. No dia 05, às 10 horas da manhã, dentro desse mesmo evento, 

começará o Seminário para Profissionais, aberto a médicos, advogados, psicólogos, 

assistentes sociais, enfermeiros, educadores, comunicadores e outros. Na foto acima, 

profissionais se encontram com a Presidente da JUNAAB, em julho de 2011, em pales-

tra de lançamento do Seminário Nordeste, na UFRN   Leia mais na página 3.  

Distrito 8 

5º Encontro do Distri-

to 8 debaterá sobre 

CTO, em dezembro. 

Leia mais na pág. 4. 

 Agenda 

Marcadas as datas 

para a Assembleia da 

Área/RN e Assembleia 

do CR. Pág. 2. 



RESERVE 
18ª Convenção Nacional do AA  

Cuiabá, Mato Grosso, 201 

Informações: www.aarn.org.br Fone 3221-2777 

 Existem  movimentos soci-

ais que modificam a sua estrutura 

para se adaptar às suas necessida-

des de crescimento e da própria 

época que vivenciam. 

 O A.A., até agora, em seus 

76 anos de existência, não necessi-

tou de alteração em sua estrutura 

básica. Alcoólicos Anônimos não 

está sujeito a lei poderosa e não 

possui uma estrutura de poder im-

posta. Nós sabemos que o ser hu-

mano não gosta de imposição. Ou-

tro fator importante: não possui 

bens. Apenas o necessário para o 

nosso funcionamento (2ª e 7ª Tra-

dições). Nós não temos cargos; te-

mos encargos. Com isso, não existe 

o poder e, sim, responsabilidades 

pelas tarefas que o consenso nos 

confia. 

 O prestígio pessoal vem da 

sabedoria e experiência da nossa 

vida e do trabalho executado com 

os outros membros. Todas as nos-

sas decisões são tomadas nos gru-

pos, pois são autônomos e não de-

pendem de ajuda financeira de fo-

ra. (Conceito IV e 7ª Tradição). 

 Não cuidamos de alcoólicos 

nem intervimos em assuntos alhei-

os a mossa Irmandade. Assim, di-

minuem as tomadas de decisões. O 

nosso desempenho no serviço de-

pende muito do grau da nossa recu-

peração. A essência nós encontra-

mos nos Doze Passos de A.A. O 

alcoolismo, sendo uma doença crô-

nica e sem esperança de cura, torna 

necessário que exercitemos esses 

passos, sempre, pois o programa é 

de recuperação e não um evento. 

(10ª Tradição). 

 As Doze Tradições são fun-

damentais para a uniformidade da 

nossa mensagem e o fortalecimento 

da nossa unidade. Elas nos sinali-

zam a prudência em nossas comu-

nicações e atitude com o mundo 

exterior. Também nos alerta que 

nossa Irmandade não é um centro 

de medicina, tampouco um templo 

religioso. Não somos cientistas 

nem guias espirituais. Convivemos, 

sim, com princípios espirituais co-

muns a todos os cleros. 

 Os Doze Conceitos para os 

Serviços Mundiais  nos contem-

plam, com esses princípios, uma 

estrutura organizacional com auto-

ridade delegada pelos grupos de 

AA. Os encargos são assumidos 

por nossos líderes. Estes não go-

vernam, porém, prestam serviços 

voluntários a Alcoólicos Anôni-

mos, com responsabilidades. 

(Conceito IX). Assim, procuramos 

praticar o Amor, a cada 24 horas, 

nos termos do capítulo 13, versícu-

lo 13, da Carta de Paulo aos Corín-

tios.  

A simplicidade de uma estrutura organizada 

Assine e leia! 
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  O XXIII Seminário 
Nordeste de AA é uma 
oportunidade de fortaleci-
mento da unidade interna 
da Área AA/RN e, ao mes-
mo tempo, a possibilidade 
de melhorar a qualidade de 
nossas relações com os pro-
fissionais e instituições. 

 O desafio, neste iní-
cio do século XXI, é sair 
das quatro paredes dos nos-
sos grupos, para comunicar 
a grandeza da mensagem 
de AA, noutros espaços e 
para diferentes públicos. 
Isso requer recuperação, 
preparação, abnegação, 
qualificação dos serviços e, 
sobretudo, Amor.  

 O Seminário para 
Profissionais pretende am-
pliar os nossos horizontes, 
para um trabalho de coope-
ração sem afiliação.  

Editorial 

JULHO/SETEMBRO - 2011 

AGENDA 

- 13/11/2011 - Assembleia de 

Área  do AA/RN - eleições pa-

ra MCA (Coordenador de 

Área) e delegado, às 9 horas, 

no Colégio CDF - Rua Princesa 

Isabel. Participe! 

- 04/12/2011 - Assembleia do 

Conselho de Representantes - 

eleições para a diretoria admi-

nistrativa do Escritório de Ser-

viços Locais  - ESL/sede, às 9 

horas, no Colégio CDF, Rua 

Princesa Isabel.   
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Profissionais e AA se encontram 

no 23° Seminário Nordeste 
 Cerca de quatro mil 

alcoólicos em recuperação 

dos estados nordestinos são 

esperados para o 23° Semi-

nário Nordeste de Alcoólicos 

Anônimos, no Centro de 

Convenções de Natal, nos 

dias 05 e 06 de novembro de 

2011. São pessoas que perde-

ram o controle sobre suas 

próprias vidas, por causa do 

álcool, e que encontraram a 

sobriedade no programa de recu-

peração de A.A. 

Um dia com profissionais 

 A partir das 10 horas da 

manhã, do dia 05/11, dentro do 

Seminário Nordeste, médicos, ad-

vogados, educadores, psicólogos, 

comunicadores, líderes religiosos, 

enfermeiros, assistentes sociais, 

entre outros, participarão do Semi-

nário para Profissionais, evento 

cuja programação consta de pai-

néis, palestras sobre o programa 

de recuperação do AA e sobre o 

alcoolismo, troca de experiências 

entre os participantes e outras no-

vidades.  

 Os grupos de AA, o Comi-

tê de Área do Rio Grande do Nor-

te e o CTO estadual já estão distri-

buindo os convites aos profissio-

nais que atuam em instituições e 

comunidades, com os quais pode-

remos colaborar sem afiliação. A 

presença integral do profissional, 

no Seminário, dará direito a 

um certificado de participação.  

 Em julho, quando a Presi-

dente da JUNAAB, Dra. San-

dra Lúcia, veio ao Rio Grande 

do Norte , muitos profissionais 

manifestaram o desejo de par-

ticipar desse Seminário. 

“Nosso objetivo é estabelecer 

uma comunicação permanente 

com os profissionais de todas 

as áreas afins, aproximando-nos 

deles, cada vez mais. Assim, sur-

gem os custódios não alcoólicos”, 

diz o coordenador do CTO/RN. 

Organização do Seminário 

Nordeste - 2011 

 Há vários meses, quatro 

comissões estão trabalhando na 

organização do 23° Seminário 

Nordeste, que promete ser um dos 

mais organizados dos últimos 

anos. Tudo isso é sinal de recupe-

ração e responsabilidade de todos. 

 Constitui o motivo principal 

da estrutura da Conferência. É a voz 

democrática da Irmandade. As Assem-

bleias são de responsabilidade do Co-

mitê de Área e são conduzidas pelo 

seu Coordenador. Reúne-se pelo me-

nos uma vez a cada ano. Elege um 

Delegado a cada ano e a cada dois 

anos elege os servidores do Comitê de 

Área, indica à Conferência os seus 

candidatos a Custódio e à Delegado à 

RSM e delibera sobre quaisquer outros 

assuntos de interesse da Área. (Manual 

de Serviço - pág.72). 

 Definida a programação 

da Convenção Nacional do AA, a 

ser realizada em 2012, em Cuiabá 

- MT. Mesas painéis e palestras, 

com seus respectivos temas e ex-

positores, já estão devidamente 

programados.  

 O evento, que acontecerá 

no Centro de Eventos do Panta-

nal, receberá mem-

bros de Alcoólicos 

Anônimos de todas 

as  regiões brasilei-

ras, através de dele-

gações formadas 

por pessoas que  

começaram a fazer 

suas inscrições, nos seus estados 

de origem.  

 No Rio Grande do Norte, 

a mobilização para a Convenção 

começou com a venda de inscri-

ções, por meio dos distritos. Se-

gundo o representante da Conven-

ção, no RN, inicia-se, agora, a 

etapa decisiva de divulgação, mo-

bilização e organi-

zação de caravanas, 

para Cuiabá. Mais 

informações pelo 

telefone 3221-2777 

ou através do e-mail 

aarn@aarn.org.br.  
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Cuiabá prepara Convenção Nacional 2012 Dica da sobriedade 
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A Assembleia de Área 



 O Grupo Novo Horizonte 

realizará Reunião de  Informação 

ao Público - RIP, no Auditório da 

Petrobrás, no dia 12/11/2011, às 

19 horas, em Macau - RN. A reu-

nião será coordenada pelo Distrito 

8/ Grupo Pajuçara de AA. 

 Os grupos de 

AA do Rio Grande do 

Norte podem colabo-

rar, mais intensamen-

te, para o  êxito do 

nosso Seminário para 

Profissionais, a ocor-

rer no dia 05 de no-

vembro de 2011, no 

Centro de convenções 

Djalma Marinho.  

Convites 

 A Comissão de 

Divulgação do Semi-

nário Nordeste já está 

entregando cartas-

convites aos grupos 

que desejarem distri-

buí-los a educadores, 

psicólogos, assistentes 

sociais,, médicos e 

outros, de Natal e de-

mais cidades do Esta-

do. 

 Os profissio-

nais poderão se ins-

crever gratuitamente, 

preenchendo uma fi-

cha de cadastro que 

dará direito ao certifi-

cado de participação. 

 “O mais im-

portante é 

estabelecer  

contato per-

m a n e n t e 

com os pro-

f issionais, 

numa rela-

ção de coo-

peração sem afilia-

ção”, dizem os mem-

bros do CTO.  

 Eles destacam 

a importância da par-

ticipação dos grupos, 

identificando e convi-

dando profissionais de  

suas comunidades, 

para participarem do 

evento, no dia 05 de 

novembro de 2011. 

InformAA - Boletim bimestral do Comitê de Área/ ESL/ Sede - AA - RN, sob responsabilidade do Diretor 

Administrativo do Escritório de Serviços Locais do RN. Endereço para correspondência: ESL/ AA - RN - Rua João 

Pessoa, 198, salas 408 e 409 - Edifício Canaçu  - Centro - Natal - RN. Fone (84) 3221-2777. E-mail: 

aarn@aarn.org.br .  
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 Uma das várias formas de 

demonstrar gratidão por A.A é 

fazer o Plano de Sobriedade: para 

cada ano de sobriedade, o mem-

bro de AA contabiliza um real ou 

outro valor, de acordo com  sua 

boa vontade, e destina essa doa-

ção ao AA. 

Os membros podem procurar o 

ESL e/ou ESG e, espontaneamen-

te, efetuar suas contribuições in-

dividuais, de acordo com sua 

consciência e possibilidade. 
(Manual de Serviço – cap. VI, 4.2).   

 Na realidade, não tivemos a pretensão de inventar nada! O nos-

so intuito foi criar uma ferramenta que nos possibilite, num futuro pró-

ximo, termos a nossa tão sonhada Reserva Prudente, tendo sempre em 

vista o papel do ESL-RN, que é de levar a mensagem de Alcoólicos 

Anônimos além das nossas fronteiras. 

Ligeirinhas 

 Trabalhando com os outros 

Plano de Sobriedade 

Comunicação 

Os grupos convidam os profissionais 

JULHO/SETEMBRO - 2011 

Distrito 8 

Conferência 

 Com debates sobre o 
CTO, o Distrito 8 realizará o seu 
5° Encontro, no Centro Cultural 
da Zona Nor t e,  no  dia 
18/12/2011, das 9 ás 14 horas. “O  
CTO é o canal de comunicação 
do AA com toda a sociedade. Pre-
cisamos incentivar a sua organi-
zação e o seu bom funcionamen-
to”, diz o Comitê do Distrito 8. 

 O  A.A do Rio Grande do 

Norte já tem as proposituras que 

os Delegados de Área levarão 

para a Conferência de Serviços 

Gerais, em São Paulo, este ano. 

As proposituras foram apresenta-

das pelos representantes dos gru-

pos, na reunião de Apoio à Con-

ferência, realizada no dia 21 de 

agosto, na sede do Grupo Cande-

lária de A.A, durante todo o dia, 

com expressiva participação. 

 Cresce o número de maté-

rias jornalísticas feitas pelos mei-

os de comunicação de Natal, so-

bre o A.A. Com isso, aumentou o 

número de visitantes e ingressan-

tes, empresas e outras  institui-

ções que procuram informações 

relacionadas à Irmandade. 

RIP em Macau 


